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Des plantes pour survivre sur la Lune et sur Mars : deux laboratoires
clermontois au caeur d’une feuille de route internationale dédiée

Des scientifiques du monde entier ont dévoilé mercredi 26 novembre 2025 une feuille de route
commune sur l'utilisation des plantes comme systémes de survie lors des missions lunaires et
martiennes. Ils développent des fermes spatiales et des technologies pionniéres qui pourraient aussi
révolutionner la production alimentaire durable sur Terre. A Clermont-Ferrand, trois chercheuses de
I"Université Clermont Auvergne (laboratoires PIAF, UCA/INRAE et Institut Pascal, UCA/CNRS/INP
Clermont Auvergne), contribuent a ce projet international a travers leurs travaux respectifs sur la
détection de la gravité chez les plantes, la proprioception végétale et I'optimisation des systémes de
culture dans I'espace.

En 2027, I'humanité retournera sur la Lune pour la premiére fois depuis 55 ans. Les astronautes de la
mission Artemis 1l de la NASA passeront probablement moins de 10 jours sur la surface lunaire, mais
des scientifiques du monde entier préparent déja les prochaines étapes : comment vivre, cultiver et
prospérer ailleurs que sur Terre.

Un consortium international regroupant plus de 40 chercheurs issus de 11 pays et de sept agences
spatiales a élaboré une nouvelle feuille de route sur les avancées en sciences et technologies végétales
nécessaires a |'établissement d'une vie humaine durable sur la Lune, puis sur Mars. Valérie Legué,
Mélanie Decourteix-Volle et Lucie Poulet, trois chercheuses de |'Université Clermont Auvergne, seule
université francaise impliquée dans le projet, ont contribué a I'élaboration de cette feuille de route
commune en présentant I'avancement de leurs travaux respectifs.

Valérie Legué a exposé ses recherches portant sur les mécanismes cellulaires et physiques impliqués
dans la détection de la gravité chez les plantes, tandis que Mélanie Decourteix-Volle a présenté ses
travaux sur la proprioception végétale et la maniére dont les plantes intégrent les contraintes
mécaniques pour ajuster leur architecture. Ces contributions s’inscrivent dans les activités de
recherche de 'UMR PIAF (UCA/INRAE) consacrées a la compréhension des mécanismes de la réponse
des plantes a la gravité.

Lucie Poulet a présenté ses travaux appliqués sur I'optimisation des systemes de culture dans |'espace,
en cohérence avec les activités menées au sein de I'Institut Pascal (UCA/CNRS/Clermont Auvergne
INP) dans le cadre du programme européen MELISSA, dédié au développement de systémes de
support de vie régénératifs pour les vols habités.

Ces recherches sont conduites avec le soutien du CNES, qui accompagne leur développement et leurs
perspectives d’application dans le domaine des sciences et technologies spatiales, le soutien de I'ESA,
qui a financé de nombreuses études via le programme MELiSSA, et le soutien de la Commission
Européenne.
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Communiqueé de presse originel commun — 26 novembre 2025 (traduction de I’anglais)

Un avenir plus vert pour la Terre grace a la recherche spatiale

Publié jeudi 26 novembre dans la revue New Phytologist, 1’article “Expanding frontiers:
harnessing plant biology for space exploration and planetary sustainability” (“Repousser les
frontieres : exploiter la biologie végétale pour I'exploration spatiale et la durabilité
planétaire”) présente une vision mondiale commune sur la fagon dont I'utilisation des plantes
pourrait assurer la vie dans I'espace et contribuer au développement d’une agriculture durable
sur Terre.

« Sur Terre, les plantes sont essentielles & notre survie », explique le Dr Elison Blancaflor,
Chercheur au sein du département des sciences biologiques et physiques de la NASA. « Elles
nous fournissent nourriture, oxygene, purification de l'eau et méme un réconfort
psychologique. Sans plantes, assurer la survie sera bien plus difficile lors de nos explorations
a long terme de la Lune, de Mars et au-dela. »

Les auteurs présentent un nouveau cadre d’évaluation du « niveau de préparation des systemes
de soutien a la vie biorégénératifs (BLSS) », étendant 1’échelle d’évaluation des cultures de la
NASA afin d’évaluer I’efficacité avec laquelle les plantes recyclent Iair, I’eau et les nutriments
dans les habitats spatiaux, pour garantir qu’elles fournissent non seulement des nutriments,
mais aussi d’autres fonctions vitales essentielles pour rendre possible I'exploration humaine
durable de I’espace lointain.

L'article met également en lumiére :

* Les progres récents en matiere de sciences végétales spatiales et les priorités clés pour les
recherches futures

* Le potentiel de la biologie synthétique et de l'agriculture de précision pour concevoir des
cultures adaptées a l'espace et une agriculture résiliente face au changement climatique sur
Terre

* Les bienfaits psychologiques et sensoriels de la culture et de la consommation de produits
frais dans I'espace

» L'expérience LEAF (Lunar Effects on Agricultural Flora), qui vise a cultiver et a rapporter
les premieres plantes de la Lune dans le cadre de la mission Artemis Il1 de la NASA

* La nécessité d'une collaboration internationale étroite et coordonnée pour développer des
fermes spatiales autonomes pour les missions lunaires et martiennes, aprés le démantelement
de I'ISS (Station spatiale internationale) prévu vers 2030.

« En apprenant a cultiver des plantes dans I'espace, nous améliorons également nos méthodes
de production alimentaire sur Terre », a déclaré le Dr Luke Fountain de la NASA, principal
auteur de larticle. « Les technologies que nous développerons pour la Lune et Mars
contribueront a relever les défis mondiaux liés & I'alimentation, a I'énergie et au développement
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durable. » Cette recherche s'appuie sur les discussions de l'atelier « Plantes pour I'exploration
spatiale » du Groupe de travail international sur les sciences de la vie spatiale (ISLSWG),
organisé lors de la conférence de I'Association européenne de recherche en faible gravité
(ELGRA) a Liverpool, au Royaume-Uni, en 2024.

Le Dr Raul Herranz, membre du comité de gestion de 'ELGRA et délégué du groupe de travail
sur les sciences de la vie de I'ESA, a souligné « I'importance des partenariats internationaux
pour atteindre I'objectif mondial de soutenir I'exploration spatiale par I'humanité gréce a une
approche scientifique interinstitutionnelle ».

Le professeur Matthew Gilliham, directeur du Centre d'excellence ARC pour les plantes dans
I'espace a I'Université d'Adélaide et co-auteur de I'étude, a ajouté :

« Ces travaux montrent comment les découvertes réalisées pour I'espace peuvent nous aider a
construire un avenir plus vert et plus durable sur Terre. Les innovations qui permettront aux
astronautes de survivre sur la Lune, telles que I'agriculture en circuit fermé, le recyclage et
I'utilisation efficace des ressources, sont les mémes technologies qui transformeront notre
facon de produire des aliments et des médicaments a la demande, partout sur Terre, des centres
urbains aux régions les plus reculées, et ce, a tout moment de I'année. »
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A propos de New Phytologist

New Phytologist est une revue internationale de référence qui publie des recherches originales
et de haute qualité couvrant un large éventail de sciences végétales, des processus
intracellulaires aux changements environnementaux globaux. La revue est éditée par la New
Phytologist Foundation, une organisation a but non lucratif dédiée a la promotion des sciences
végétales. https://www.newphytologist.org/
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Université d’Ohio — Department of Etats-Unis
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Life Sciences Uni
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