
Chaque jour en France, 200 femmes décèdent d’une maladie cardiovasculaire.

Les crises cardiaques sont la première cause de mortalité chez les femmes. Elles sont prises en charge en
moyenne 30 minutes plus tard que les hommes (rapport de l’académie de la médecine, 2025). Plusieurs
explications à cette différence. D’une part, les femmes mettent plus de temps que les hommes à appeler les
urgences à partir du moment où les symptômes ont débuté. Selon le rapport, le fait de ressentir des douleurs dites
« normales » (menstruation, accouchement, etc.) et l’intériorisation des stéréotypes autour des maladies
cardiaques amène les femmes à sous-estimer la gravité de leurs symptômes. D’autre part, elles subissent un
retard de diagnostics une fois aux urgences et leur mortalité hospitalière est plus de deux fois supérieure à
celle des hommes (9,6% contre 3,9%). Ce retard de diagnostic est dû à une différence anatomique entre les
artères coronaires des femmes et des hommes et une sous-représentation des femmes dans les études
cardiovasculaires. Elles bénéficient aussi moins de traitements adaptés post-infarctus parce que l’infarctus a été
pendant très longtemps vue comme une maladie principalement masculine.
Un facteur à risque peu connu : les femmes victimes de violences physiques ont une « augmentation significative »
de maladie cardiovasculaire. 
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LES INÉGALITÉS DE SANTÉ 

« Seul 1% des financements consacrés à la recherche
médicale dans le monde vont à la santé des femmes. » 

Encore aujourd’hui de nombreuses maladies où les
femmes sont surreprésentées restent sous-étudiées, faute
de financement. 
Plus largement, un rapport du Haut Conseil pour
l’Égalité de 2020 rappelait que les inégalités de santé
sont fortes entre hommes et femmes. « Les
représentations sociales du féminin et du masculin
interviennent également pour engendrer des inégalités de
santé. L’influence du genre constitue un facteur de risque
de discriminations entre les sexes dans la prise en charge
médicale. C’est ainsi que les codes sociaux liés aux
genres féminin et masculin influencent l’expression des
symptômes, le rapport au corps, le recours aux soins de la
part des malades », notait le rapport.

Source : France Culture

« Les protections périodiques ont été testées pour la
première fois avec du vrai sang en août 2023 »

Pour cela, les scientifiques ont utilisé un concentré de
globules rouges, donc du sang sans plasma ni plaquettes.
Les fabricants de protections périodiques testent
généralement leurs produits avec de l’eau ou du sérum
physiologique. Une étude de l’Oregon Health and
Science University montre que la capacité d’absorption
réelle de nombreux produits menstruels est donc inférieure
à celle annoncée par les fabricants. Il y a encore
aujourd’hui un manque de considération de la recherche
médicale pour la santé des femmes. Par exemple, depuis
les années 50, il y a eu 400 études scientifiques sur les
menstruations et 10 000 articles scientifiques sur la
dysfonction érectile. 

Source : L’importante.fr

https://haut-conseil-egalite.gouv.fr/sante-droits-sexuels-et-reproductifs/travaux-du-hce/article/prendre-en-compte-le-sexe-et-le-genre-pour-mieux-soigner-un-enjeu-de-sante#top
https://haut-conseil-egalite.gouv.fr/sante-droits-sexuels-et-reproductifs/travaux-du-hce/article/prendre-en-compte-le-sexe-et-le-genre-pour-mieux-soigner-un-enjeu-de-sante#top
https://srh.bmj.com/content/50/1/21
https://srh.bmj.com/content/50/1/21


Pour soutenir la jeune recherche et encourager la diffusion des connaissances dans le domaine du genre et des
sexualités, le GIS Institut du Genre lance la campagne 2025 du prix de thèse. Le prix s’adresse à tous/toutes les
docteures ayant soutenu une thèse en 2024 dans le domaine des Lettres, Arts, Sciences Humaines et Sociales
dans un établissement partenaire de l’Institut du Genre (dont le CNRS, voir la liste des partenaires
institutionnels du GIS).
Le prix est doté de 7 000 euros. Il pourra être partagé entre deux lauréats/lauréates. Ils/elles seront invitées à
présenter leurs travaux lors de la remise officielle du prix par une personnalité scientifique, sur le campus
Condorcet.

Les dossiers sont à déposer auprès de l’Institut du Genre par voie électronique entre le 12/11/2024 et le
27/03/2025 à 12h à l’adresse : sg-gis-idgenre@mshparisnord.fr

Plus d’information sur les candidatures ici.
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C A M P A G N E  2 0 2 5  D U  P R I X  D E  T H È S E  –  I N S T I T U T  D U  G E N R E  

L A N C E M E N T  D E  L ’ É D I T I O N  2 0 2 5  D U  P R I X  L E S  I N G É N I E U S E S  
La CDEFI a lancé l'édition Ingénieuses 2025. Elle récompense les projets, parcours et engagements qui favorisent
la mixité dans l’ingénierie et inspirent les jeunes générations.
 
10 prix sont à gagner (pour les écoles, les élèves ingénieures, les femmes ingénieures et les femmes du
numérique). La clôture des candidatures est le 8 mars 2025. Plus d’informations ici.

E V E N EM EN T S
À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, le CNRS a le plaisir de vous inviter à deux
événements.

4 mars à 13h00-13h45 : Restitution de l’étude « Pressions, silence et résistances : étude sur les violences sexistes
et sexuelles et les discriminations en milieu doctoral en France » de l’Observatoire des violences sexistes et
sexuelles dans l’enseignement supérieur et la recherche. 

Cette restitution se déroulera en hybride. 
En présentiel sur inscription dans l’amphithéâtre de la délégation https://evento.renater.fr/survey/inscriptions-
presentiel-restitution-d-etudes-vss-et-discriminations-en-milieu-doctoral-en-france-iwfd0yd6 
En distanciel via ce lien : https://webcast.in2p3.fr/live/dr7live

7 Mars 10h00-12h00 
Quelle est la place des femmes dans la coopération scientifique internationale ?
Comment les organismes de recherche s’engagent-ils en faveur de l’égalité femmes-hommes ?

Autant de questions qui seront débattues par des scientifiques et des dirigeantes et dirigeants d’organismes de
recherche européens lors de deux tables rondes en ligne.
💻 Lieu : En ligne (le lien de connexion sera communiqué après inscription)
👉 Inscription gratuite mais obligatoire : https://premc.org/fr/coop-international-fr/

https://institut-du-genre.fr/soutien_recherche/prix-de-these/#appels_a_projet
https://institut-du-genre.fr/qui_sommes_nous/etablissements-partenaires/
https://institut-du-genre.fr/qui_sommes_nous/etablissements-partenaires/
mailto:sg-gis-idgenre@mshparisnord.fr
https://institut-du-genre.fr/soutien_recherche/prix-de-these/#appels_a_projet
http://www.cdefi.fr/
https://www.ingenieuses.fr/ledition-en-cours/
https://observatoire-vss.com/
https://observatoire-vss.com/
https://evento.renater.fr/survey/inscriptions-presentiel-restitution-d-etudes-vss-et-discriminations-en-milieu-doctoral-en-france-iwfd0yd6
https://evento.renater.fr/survey/inscriptions-presentiel-restitution-d-etudes-vss-et-discriminations-en-milieu-doctoral-en-france-iwfd0yd6
https://webcast.in2p3.fr/live/dr7live
https://premc.org/fr/coop-international-fr/


Elles font l'espace, c'est le nouveau podcast qui reçoit, écoute et fait découvrir ces femmes qui jour après jour,
sur Terre, font l'espace. Qui sont-elles, quel est leur parcours, les difficultés qu'elles rencontrent, quel est ce lien
qui les unit au spatial ? C'est ce qu'elles nous racontent dans leurs conversations avec Jules Grandsire.

MOOC "Agir contre les VSS" - Université Paris-Saclay
L'Université Paris-Saclay a lancé en septembre 2023 un module d'e-learning, "Agir contre les violences sexistes
et sexuelles", destiné à tous les membres de sa communauté pour renforcer son plan d'actions. Ce MOOC dure
environ 1h30 avec des exercices et quiz. Il se compose de 4 parcours thématiques qui correspondent aux
différentes situations personnelles et professionnelles pouvant être rencontrées dans la vie universitaire. Il met
ainsi à disposition des outils permettant d'identifier, de prévenir et d'agir face aux VSS. 

Ce module est désormais mis à disposition de tous et toutes gratuitement sur la plateforme France Université
Numérique (FUN). Il suffit simplement de s'inscrire sur la plateforme.

 « Les sciences, c’est (pas) pour moi » : genre, culture scientifique et construction de représentations
différenciées des sciences chez les enfants de milieux populaires », Clémence Perronet.

Cet article interroge la construction de représentations différenciées des sciences chez des enfants issus des
milieux populaires en mobilisant les outils de la sociologie de la culture. Les loisirs culturels enfantins
transmettent pour la plupart une image des sciences masculines et élitistes qui tient à distance ces enfants,
mais l’offre culturelle scientifique peut aussi être un vecteur de remise en question des stéréotypes dès lors
qu’elle présente des modèles de scientifiques diversifiés.

R E S S O U R C E S  

https://www.youtube.com/@Ellesfontlespace
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/agir-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-vss/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/agir-contre-les-violences-sexistes-et-sexuelles-vss/
https://hal.science/halshs-01740495

